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PROGRAMA PARA  
RECIBIR VOLUNTARIOS 

RELIGIOSAS DEL SAGRADO CORAZÓN         

Provincia del Perú 

 

PRESENTACIÓN 

Las Religiosas del Sagrado Corazón, de la Provincia del Perú, en respuesta a las nuevas 

necesidades del mundo, nos sentimos interpeladas por los rostros de los niños/as, jóvenes y 

mujeres, sobre todo aquellos que están excluidos y que son vulnerables. Vivimos en un 

mundo globalizado y complejo que presenta grandes desafíos1, los constantes cambios y 

transformaciones que están ocurriendo en el mundo, ha permitido que las y los jóvenes 

jueguen un papel fundamental en los países, pues se constituyen como la sociedad del 

futuro.  

Somos conscientes de la posibilidad y la responsabilidad que tenemos al estar presentes en 

diferentes realidades sociales del Perú; para vincular esfuerzos, actuar conjuntamente y 

contribuir para que la justicia, la paz, la reconciliación, el amor y la solidaridad sean una 

realidad. Mantenemos el deseo profundo de vivir nuestro servicio educador con un fuerte 

sentido de cuerpo, en fidelidad a las intuiciones de Magdalena Sofía2. 

Estamos llamadas a vivir la colaboración en reciprocidad con todos aquellos con quienes 

compartimos la vida y la misión. Descubrir, vivir y anunciar el amor de Dios, que es el corazón 

de nuestro carisma, nos impulsa a trabajar en corresponsabilidad entre nosotras y con otros. 

Esto favorece la vida en todas sus formas y contribuye a la construcción de una sociedad 

alternativa3. 

Nuestro caminar cotidiano con los pueblos de diferentes culturas, en los diversos contextos 

donde estamos, y la escucha profunda de los gozos y los sufrimientos de la humanidad, nos 

han permitido tocar la pobreza, la desigualdad, la exclusión, la violencia y la destrucción del 

medio ambiente, en el mundo de hoy. La búsqueda de la justicia, la paz y la integridad de la 

creación atraviesa todas las dimensiones de nuestra vida. Queremos que sea criterio de 

discernimiento en la elección de nuestras relaciones, proyectos y compromisos4. 

                                                 
1 Capítulo General 2000, Una educación que transforma, p. 21 
2 Cfr. Idem, p. 22 
3 Cfr. Idem, De la colaboración a la reciprocidad, p. 27 
4 Capítulo General 2008, Justicia, paz e integridad de la creación junto a los más vulnerables, p. 27 
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Queremos seguir caminando con los/las jóvenes. Muchos de ellos/as están 

comprometidos/as en el trabajo por la justicia e inquietos por el futuro del planeta. 

Necesitamos estar con todos ellos en su búsqueda del Dios, de sentido y del valor de la vida.  

Como Religiosas del Sagrado Corazón, estamos convencidas de que nuestra espiritualidad 

tiene algo importante que decir al mundo de hoy y queremos compartirla con los jóvenes de 

una manera creativa y vivificante, conscientes de que muchos están sedientos de la 

experiencia del amor de Dios. Los jóvenes son protagonistas de sus propias vidas y podemos 

aprender unos de otros. Esto será fuente de vida y esperanza para todos. Escuchamos una 

fuerte invitación a caminar con ellos compartiendo nuestra sed y nuestras aspiraciones, 

uniendo nuestros esfuerzos para construir un mundo conforme al Reino de Dios5. 

Los jóvenes tienen conciencia que el Amor que Dios se tiene que traducir en SERVICIO al 

prójimo, más allá de las fronteras que los gobiernos defienden, como dice el papa Francisco 

ir a esas fronteras físicas y existenciales. Por eso están empeñados en construir lugares 

comunes (simbólicos y físicos) a nivel global y local, en este sentido el voluntariado. es un 

medio que permite una mayor ciudadanía global donde se experimenta que somos un “Solo 

Cuerpo” interconectado e interdependiente. 

 

DEFINICIÓN DEL PROGRAMA 

Somos un programa de la Provincia del Perú de la Sociedad del Sagrado Corazón de Jesús, 

que ofrece a los jóvenes experiencias de inserción y servicio voluntario para grupos excluidos 

y vulnerados en nuestro país, con la finalidad de promover la transformación de la realidad 

desde la óptica de la JPIC (Justicia, Paz e Integridad de la Creación), teniendo conciencia de lo 

local y global. 

Con el Programa del Voluntariado en el Perú, queremos contribuir con la red de Voluntariado 

Internacional para animar la comunicación más profunda, promover el compartir de recursos 

y fortalecer las nuevas maneras de organizarnos. 

 

FINALIDAD DEL PROGRAMA 

Formar parte del Voluntariado del Sagrado Corazón, compromete con la misión de nuestra 

Provincia del Perú, que nos coloca en lugares de inserción y situaciones donde la vida está 

amenazada. Desde nuestra Espiritualidad y la perspectiva de la JPIC, ofrecemos a los jóvenes 

voluntarios un proceso de crecimiento personal, formación humana y de inserción 

                                                 
5 Cfr. Idem, p.33 

https://www.sjmex.org/
https://www.sjmex.org/
https://www.sjmex.org/
https://www.sjmex.org/
https://www.sjmex.org/
https://www.sjmex.org/
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participando en la experiencia corresponsable de una transformación social como expresión 

de su compromiso cristiano. 
 

1. Apoyar proyectos comprometidos con la transformación de la sociedad con: niños, 

jóvenes y adultos en situación de vulnerabilidad. 

2. Brindar espacios de servicio en lugares de inserción, a través de: educación formal 

(colegios), educación popular (ludotecas) y vida parroquial. 

3. Ofrecer espacios de vida comunitaria para la formación humana y el 

acompañamiento espiritual a los jóvenes que quieren ofrecer un servicio de 

voluntariado en la Provincia del Perú. 

  

OPCIONES DE VOLUNTARIADO 

JAÉN: ubicado en el departamento de Cajamarca en el Norte del Perú. Se encuentra a una 

altitud de 729 m.s.n.m. Tiene un clima cálido todo el año, no en vano se la considera una de 

las ciudades más calurosas del país; este clima es compensado por frecuentes y refrescantes 

lluvias. El voluntariado lo pueden hacer en: 

1. El Colegio Sagrado Corazón, con clases para estudiantes de Educación Secundaria 

entre los 12 y 17 años. 

2. El Centro de Educación para jóvenes que no pudieron continuar sus estudios de 

Educación Secundaria, por: pobreza, expulsión de otros centros educativos, 

embarazo precoz, etc. El servicio del voluntario se hace necesario para el 

acompañamiento humano, espiritual y  dando clases para capacitarlos en un oficio 

laboral (talleres) que le ayude a sobrevivir e insertarse en la sociedad.  

 

BAMBAMARCA: ubicada en el departamento de Cajamarca, Perú. . Se encuentra a una 

altitud de 2550 m.s.n.m. Durante el transcurso del año, la temperatura varía de 5°C a 20°C. El 

voluntariado lo pueden hacer en: 

1. El Centro de Educación para jóvenes adultos, en su mayoría, provenientes del campo 

y la ciudad  a través de cursos de inglés, apoyo en dar clases o talleres de trabajo: 

panadería, agricultura, tejido, arte… 

2. Los diferentes grupos parroquiales: pastoral de sacramentos, grupo de jóvenes, 

preparación a los sacramentos, liturgia. 

 

LAYO: es uno de los ocho distritos de la Provincia de Canas, en el Departamento de Cuzco. 

Ubicado en una zona frígida a una altitud de 3978 m.s.n.s., las temperaturas medias oscilan 

entre 8.6°C. y 7.2°C. El voluntariado lo pueden hacer en: 

1. Las ludotecas con niños de 3 a 10 años. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Cajamarca
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Cajamarca
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Canas
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Cusco
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2. El Centro de salud, salida al campo junto con las enfermeras. 

3. El Centro de Educación para adultos con clases de inglés, religión, comunicación o 

matemáticas.  

4. La Parroquia de Layo: Preparación de la liturgia, sacramentos, visita a las familias y 

atención a otras capillas aledañas. 

 

EL AGUSTINO: es un distrito popular del Departamento Lima. El voluntariado lo pueden 

hacer en: 

1. El Centro de Educación Especial que atiende a 50 estudiantes con habilidades 

diferentes entre los 8 y los 20 años, como auxiliares de educación. 

2. El Colegio Madre Admirable, a través de clases de inglés y deportes; atiende a 1650 

estudiantes en las siguientes modalidades: 

a. Educación Inicial: de 3 a 5 años 

b. Educación Primaria: de 6 a 11 años. 

c. Educación Secundaria: de 12 a 17 años. 

 

DURACIÓN DEL PROGRAMA 

De a cuerdo al tiempo que el voluntario puede ofrecer para el servicio, consideramos: 

1. Programa Corto: de 1 a 3 meses. 

2. Programa Largo: más de 3 meses. 

 

PERFIL DEL VOLUNTARIO 

 EDAD: tener más de 18 años. 

 IDIOMA: español, lo necesario para comunicarse. 

 RELIGIÓN: puede no profesar la fe católica, pero sí debe mostrar respeto por la religión 

católica y debe tener en cuenta que el lugar al que irá tiene una fuerte cultura religiosa. 

 HABILIDADES: apertura a lo diferente, creatividad, flexibilidad, disponibilidad, 

responsabilidad, madurez de acuerdo a su edad. 

 CAPACIDADES: vivir y trabajar con otros, aceptar la soledad, adaptación, manejar la 

frustración y los imprevistos, arriesgar con discernimiento. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Distritos_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Lima
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 SALUD:  necesaria para adaptarse al medio, saber si necesita alguna medicación continua 

o tiene alguna enfermedad preexistente. 

 

FINANCIAMIENTO 

Dado que el Programa de Voluntariado involucra a: los voluntarios, la comunidad RSCJ que 

los acoge y los proyectos e instituciones donde el voluntario prestará sus servicios, el 

financiamiento se realiza de la siguiente manera:  

VOLUNTARIO: asumirá sus gastos personales como: 

1. El costo de sus pasajes (de su lugar de origen hasta el lugar donde hará su 

voluntariado). 

2. Artículos de aseo personal. 

3. Gastos médicos. 

4. Visitas turísticas. 

COMUNIDAD RSCJ: asumirá sus gastos personales como: 

1. Alimentación. 

2. Hospedaje. 

PROYECTOS/INSTITUCIONES:  

1. El proyecto será responsable durante el voluntariado de proporcionar el material 

que se requiera para el trabajo que realiza.  

 

ORGANIZACIÓN DEL PROGRAMA 

COORDINACIÓN: Es asumida por una RSCJ nombrada por la Provincial con el 

consentimiento de su Equipo.  

 Elabora, anima y evalúa el Programa de Voluntariado.  

 Es la persona enlace con el Programa Internacional de Voluntariado. 

 Actualiza la información para la base de datos JPIC en la web internacional. 

 

ENLACE DEL VOLUNTARIO: Es una RSCJ asignada por la Provincial, que trabaja en el 

Proyecto o la Institución donde el voluntario prestará su servicio. 

 Proporciona la información necesaria para solicitar voluntarios mediante la base de 

datos de la JPIC de la web internacional.  

 Acompaña de manera integral al voluntario y le ofrece espacios de oración. 

 Mantiene comunicación constante con la Coordinación del Programa. 
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RESPONSABLE DEL VOLUNTARIO: Es la persona asignada por el Proyecto o la Institución 

donde el voluntario prestará su servicio. 

 Orienta y acompaña el trabajo del voluntario en el proyecto o instituci 

 Brinda una pequeña inducción al voluntario antes de que este inicie su trabajo. 

 Gestiona y proporciona al voluntario los materiales requeridos para su trabajo. 

 Evalua, de forma continua, con el voluntario su trabajo. 

 Mantiene comunicación con la Coordinación del Programa para dar reporte de 

todo el proceso de la experiencia. 

 

COMUNIDAD RSCJ: Es la responsable de la acogida, alimentación y hospedaje del 

voluntario. 

 Ofrece espacios de oración y acompañamiento espiritual al voluntario. 

 Orienta al voluntario en las tareas de casa. 

 Hace llegar por escrito a la Coordinación del Programa una evaluación de la 

experiencia de convivencia con el voluntario, resaltando: logros, dificultades y 

sugerencias. 

 Acompaña al voluntario en su proceso de adaptación. 


